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Entrenamiento en el método psicodramatico a través de un trabajo y
experiencial y didactico, con exposicién y discusion tedrica.

DI ocend Psicodrama ¢

Psiquiatra. Psicoterapeuta. Psicodramatista. Consultor. ]
Coach. Formador y Supetvisor de profesionales.

Dirigido a 1
Profesionales de Salud, Psicologia, Psicoterapia, Educacion,

Area Social, Mediacién, Empresa, Consultoria y Coaching. P info@imgpn.com \. 948 366047 www.mercedeslezaun.com

Mercedes Lezaun

Pedagoga. Psicoterapeuta. Psicodramatista. Coach.
Mediadora. Formadora y Supervisora de profesionales.

Camino Urrutia
Psicologa. Psicoterapeuta. Psicodramatista.




312 horas de trabajo en un encuadre grupal distribuidas en tres cursos:

Teoria y practica del psicodrama

Perspectiva y prospeccion de la teoria y filosofia moreniana
Teoria general de roles. Aplicacion y metodologia

Elementos fundamentales en el método psicodramatico y

su aplicacion a distintos ambitos profesionales

Conocimiento practico de las diferentes técnicas psicodramaticas
Desarrollo profesional y personal del profesional en psicodrama

Experiencia practica en direccion

La dinamica de grupo y su aplicaciéon psicodramatica
Direccién y su aplicacion basica en grupo con supervision
Discusion tedrica continua del trabajo de direccion

Desarrollo de habilidades de direccion con supervision y elaboracion de

las sesiones dirigidas

Estudio de aplicacién del método y la técnica psicodramatica a
entidades nosologicas particulares

Habilidades de comunicacion
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Programa de formacion acreditado por:

AEP Asociacién Espafiola de Psicodrama

FEAP Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas
FEPTO Federation of European Psichodrama Training Organizations
SEPTG Sociedad Espafiola de Psicoterapia y Técnicas de Grupo
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